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РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

 

I. Количество классов - комплектов: 

I ступень                             II ступень    III ступень 

1-е классы – 1                      5-е  классы – 1                       10 – е классы -1 

2-е классы – 1                      6-е  классы – 1                       11-е  классы – 1 

3-и  классы – 1                     7-е  классы – 1                             

4-е  классы – 1                     8-е  классы – 1      

          9-е  классы – 1                         

 Всего: 4                                Всего: 5                                  Всего: 2 

 

 II. В режиме 5-дневной недели обучаются 1 -4, 5-9, 10-11 классы.                                              

III. Сменность – 1 смена 

IV. Начало учебных занятий – 8 час. 10 мин. (2-3 классы), 8 час. 20 мин. (4, 6-8 

классы), 8 час. 30 мин. (1, 5, 9-11 классы), 

V. Продолжительность уроков: 

1 класс I полугодие (сентябрь- декабрь) – 35 минут; 

     II полугодие (январь - май) – 40 минут. 

2-11 классы  по 45 минут. 

VI. Расписание звонков: 2-11 классы – 1 смена;  

1 класс-наличие динамической паузы. 

 

- Расписание звонков для учащихся 1-4 классов: 

1 класс (первое полугодие ) 
1 урок 08.30 - 09.05 

перемена 09.05 -  09.15  (завтрак) 

2 урок   09.15 -  9.50 

перемена 09.50-10.00 

динамическая пауза 10.00-10.35 

перемена 10.35 -10.45 (обед) 

4 урок  10.45 - 11.20 

перемена 11.20-11.30  

5 урок 11.30 - 12.05  

(внеурочная деятельность) 

 

     1 класс (второе 

полугодие) 

2, 3 классы 4 класс 

1 урок 08.30-09.10 08.10-08.55 08.20-09.05 

перемена 09.10-09.20 
(горячий завтрак) 

08.55-09.05 
(горячий завтрак) 

09.05-09.15 
(горячий завтрак) 

2 урок 09.20-10.00 09.05-09.50 09.15-10.00 

перемена 10.00-10.10 09.50-10.00 10.00-10.10 

3 урок 10.10-10.50 10.00-10.45  10.10-10.55  



 

 

(динамическая пауза) 

перемена 10.50 -11.10  
(обед) 

10.45-10.55  10.55-11.05  

4 урок 11.10-11.50  10.55 -11.40 
(динамическая 

пауза) 

11.05-11.50 

перемена 11.50-12.00 11.40-12.00  
(обед) 

11.50-12.10  
(обед) 

5 урок 12.00-12.40 
(внеурочная 

деятельность) 

12.00-12.45 12.10-12.55 

перемена 12.40 – 12.50 12.45-12.55 12.55-13.05 
(динамическая 

пауза) 

6 урок 12.50 – 13.30 

(неаудиторные 

занятия, посещение 

библиотеки, время 

отдыха) 

12.55-13.40 
(внеурочная 

деятельность) 

13.05-13.50 
(внеурочная 

деятельность, 

неаудиторные 

занятия) 

перемена  13.40-14.00 13.50-14.10 

7 урок  14.00-14.45 
(неаудиторные 

занятия, посещение 

библиотеки, время 

отдыха) 

14.10-14.55 
(самоподготовка) 

 
- Расписание звонков для учащихся 2-11 классов: 

 5 класс 6-8 классы 9-11 классы 

1 урок 08.30-09.15 08.20-09.05 08.30-09.15 

перемена 09.15-09.25 09.05-09.15  09.15-09.25  

2 урок 09.25-10.10 09.15-10.00 09.25-10.10 

перемена 10.10-10.20 
(горячий завтрак) 

10.00-10.10 
(горячий завтрак) 

10.10-10.20 
(горячий завтрак) 

3 урок 10.20-11.05  10.10-10.55  10.20-11.05  

перемена 11.05 -11.15 10.55-11.05  11.05-11.15  

4 урок 11.15-12.00  11.05-11.50 11.15-12.00 

перемена 12.00-12.20  
(обед) 

11.50-12.00  12.00-12.10  

5 урок 12.20-13.05  12.00-12.45 12.10-12.55 

перемена 13.05 – 13.15 12.45-13.05  
(обед) 

12.55-13.15  
(обед) 

6 урок 13.15 – 14.00  13.05-13.50  13.15 – 14.00  

перемена 14.00-14.10 13.50-14.10 14.00-14.10 

7 урок 14.10-14.55  14.10-14.55  14.10-14.55  

перемена  14.55-15.05 14.55-15.05 

8 урок  15.05-15.50 15.05-15.50 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального образования в рамках реализации  

ФГОС НОО   МБОУ «Глуховская СОШ»  

на 2021 -2022 учебный год 

Учебный план  для 1-4 классов составлен в соответствии  с примерной 

образовательной программой ФГОС НОО, соответствует действующему 

законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает 

исполнение федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана для 1-

4 классов, являются следующие документы:  

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации≫ от 

29декабря 2012г. №273 – ФЗ 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях≫ 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. 

№ 373; в редакции приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, 

от22.09.2011 № 2357, 18.12.2012г. №1060, 29.12.2014г.№1643) 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1576 «О 

несении изменений в федеральный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г №373» 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(утвержден приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. №1015) 

 Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 

2016-2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 г. N 2765-р) 

 Концепция Федеральной целевой программы ≪Русский язык≫ на 2016- 

2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 20 декабря 2014 г. N 2647-р) 

 Концепции развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства России от 24 декабря 

2013 года № 2506-р) 

 Приказ министерства Просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендованных к использованию при 



 

 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями от 18.05.2020) 

 Перечень поручений Президента Российской Федерации от 4 июля 2015 

года № ПР-1310, п.3, подпункт «а»; 

 Поручение Правительства Российской Федерации от 15 июля 2015 г. 

№ДМ-П8-4689. 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации (в редакции Федерального закона « 185-ФЗ) 

 Распоряжение правительства РФ от 09.04.2016 № 637-р «Об утверждении 

Концепции преподавания русского языка и литературы в РФ» 

 ФЗ от 03.08.2018 г. « 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Инструктивные и методические материалы 

 Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15) 

 Письмо Минобрнауки РФ ≪О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования≫ от 19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо Минобрнауки РФ ≪Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования от 12 мая 2011г . №03-296 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке» 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области ≪Об образовании в Белгородской области≫ 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314) 

 Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного образования 

Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена Постановлением 

Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года № 431-ПП) 

 Развитие образования Белгородской области на 2014-2020 годы 

 Приказ департамента образования, культуры и молодѐжной политики 

Белгородской области от 06.04.2009г. № 694 ≪О совершенствовании 

физического воспитания учащихся в общеобразовательных учреждениях 

области. 

 Письмо департамента образования области «О «ступенчатом режиме» 

обучения в 1 классе от 01.04.2016 года № 9-09/01/2104 

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 16.10.2017г. 

№ 2962 «О реализации федерального государственного образовательного 

стандарта в части изучения родного языка» 

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 25.10.2017г. 

№ 3064 «О реализации федерального государственного образовательного 

стандарта и федерального компонента государственных образовательных 



 

 

стандартов основного общего и среднего (полного) общего образования в части 

изучения родного языка» 

 

Инструктивные и методические материалы 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области 

от 21.02.2014 года №9-06/1086-НМ ≪О промежуточной аттестации 

обучающихся общеобразовательных учреждений» 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области 

от 22.05.2014г. №≫9-06/3335-НМ ≪О некоторых аспектах организации и 

проведения промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательных 

организаций≫ 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области 

от19.05.2014г.№9-06/3262-НМ ≪О переводе обучающихся 4-х классов≫ 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области 

от 19.05.2014года №9-06/3259-НМ ≪Об устранении нарушений в преподавании 

учебного предмета ≪Физическая культура≫ 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области 

от 18.06.2014г №9-06/3968-НМ ≪Об использовании учебников и учебных 

пособий≫ 

 Инструктивно-методические письма Белгородского института развития 

образования  

 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ «Глуховская СОШ»; 

 Программа развития МБОУ «Глуховская СОШ»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Глуховской СОШ» 

  Локальные акты МБОУ «Глуховская СОШ» 

 
Учебный план предусматривает работу   в режиме   5-дневной  учебной 

недели 1-4 классы,  в первую смену. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели.  

Для учащихся 2-4  классов – 34 учебные недели.  С 26 по 28 мая 

проводится годовая промежуточная аттестация.  Количество предметов и 

форма проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-4  классов 

определяется Положением «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Глуховская СОШ»  Алексеевского городского округа». 

Продолжительность урока для 1 класса в сентябре – декабре – по 35 

минут каждый, январе – мае – по  40 минут каждый. Для 2-4 классов – 45 минут 

каждый. 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по 

предметам обязательного компонента учебного плана, уровня 



 

 

сформированности универсальных учебных действий, практических знаний и 

умений, соотнесения этого уровня с требованиями образовательного стандарта 

начального общего образования, в соответствии со ст. 58 Закона Российской 

ФедерацииФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации», согласно 

локальному акту ОУ «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в I - IV 

классах с 26.05.22 по 28.05.22 проводится промежуточная аттестация. 

На промежуточную аттестацию выносятся: 

- в 1- 4-х классах - 2 предмета (русский язык, математика). 

Формами промежуточной аттестации являются: 

Математика – контрольная работа; 

Русский язык – диктант. 

В соответствии  п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 и организации обучения 

первоклассников в адаптационный период соблюдаются следующие 

дополнительное условие: 

-расписание составляется для 1 класса на 1 четверть отдельно; 

- используется «ступенчатый» режим наращивания  учебной нагрузки в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май – по 40 минут 

каждый и 1 раз в неделю 5 уроков 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока  
родной язык (русский).  Так как количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составлять менее 2904 часов и более 3345, то, с учетом 

«ступенчатого» режима обучения в 1 классе обязательная часть учебного плана 

будет реализована за 645 часов в год (15х8 недель=120 часов, 21 часх25 

недель=525 часов), а за 4 года обучения основная образовательная программа 

начального общего образования в полном объеме будет реализована за 2991 час 

учебного времени; 

- плавающее расписание на I четверть 2021- 2022 учебного года,  

предусматривает  проведение уроков по всем учебным предметам в следующем 

количестве: 

- «Русский язык» - 27 часов,  

- «Математика» -  23 часа, 

- «Литературное чтение» - 21 час, 

- «Окружающий мир» - 11 часов, 

- «Изобразительное искусство» - 5 часов,  

- «Музыка» - 5 часов, 

- «Технология» - 6 часов, 

- «Физическая культура» -  10 часов, 

- «Родной язык (русский)» - 6 часов, 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- в середине учебного дня организована динамическая пауза;  

- первоклассники имеют дополнительные недельные каникулы в 

середине третей четверти при традиционном режиме обучения. 



 

 

  В учебном плане  начального общего образования  МБОУ «Глуховская 

СОШ» в необходимом объѐме сохранено содержание учебных программ,  

являющихся обязательными, обеспечивающими и гарантирующими сохранение 

единого образовательного пространства на территории РФ. 

    Содержание учебного плана  соответствует   Федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего 

образования. Учебный план на уровне начального общего образования 

включает в себя: 

- обязательную часть; 

- часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

   Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика»,     «Обществознание и естествознание», 

«Основы         религиозных культур и светской этики», «Искусство»,           

«Технология», «Физическая культура», каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов,        

входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами «Русский язык» (по 4 часов в неделю в 1-4 классах), 

«Литературное чтение» (по 4 часа в неделю в 1-3  классах, 3 часа в 4 классе). 

В первом полугодии 1 класса предмет «Русский язык» представлен 

курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» -      

курсом «Обучение чтению. Чтение». Систематическое изучение предметов 

«Русский язык» и  «Литературное чтение» начинается со второго полугодия. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» по 0,5 часа в неделю. Преподавание 

данных предметов осуществляется по полугодиям.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык (немецкий)» (по 2 часа в неделю во 2-4 классах).  



 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика», который изучается в 1-4 классах в объѐме 

4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена предметом «Окружающий мир» (по 2 ч. в неделю в 1-4 классах).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (1 

час в 4 классе). В соответствии с запросами обучающихся и письменного 

заявления их родителей в рамках предмета изучается модуль «Основы 

православной культуры». 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (по 2 часа в неделю в 1-4 классах), что не 

противоречит требованию пункта 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения в 

общеобразовательных организациях», согласно которому для удовлетворения 

биологических потребностей в движении независимо от возраста обучающихся 

рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей 

недельной нагрузки. В 1-4 классах 3-й час физической культуры реализуется в 

плане внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

и включает занятия, обеспечивающие двигательную активность детей. Список 

детей объединений спортивно-оздоровительной направленности, реализующий 

3-й час физической культуры, представлен в плане внеурочной деятельности 

МБОУ «Глуховская СОШ».  

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 

неделю  с 1 по 4 класс отводится на изучение предмета «Русский язык» с 

согласия и по заявлениям родителей (законных представителей).  

Согласно Устава МБОУ «Глуховская СОШ» оценивание знаний 

обучающихся  начинается  cо 2 класса. 

Установленные нормы предельно допустимой нагрузки  обучающихся 

соблюдаются во всех классах. 

Таким образом, обязательная часть учебного плана в рамках реализации 

ФГОС НОО отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 
- готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 



 

 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

- Для реализации содержания учебных предметов используется УМК 

«Школа России» т.к. построен на единых для всех учебных предметов 

концептуальных основах и имеет полное программно-методическое 

обеспечение.  Комплекс реализует Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования и охватывает все 

предметные области.  

- УМК «Школа России»: 

- -разработан в соответствии с современными  идеями, теориями 

общепедагогического и конкретно-методического характера; 

- -бережно сохраняет лучшие традиции российской школы, 

обеспечивая как реальные возможности личностного развития и воспитания 

ребѐнка, так и достижение положительных результатов его обучения; 

- -соблюдается преемственность при обучении на уровне основного 

общего образования. Концепция УМК «Школа России» в полной мере 

отражает идеологические, методологические и методические основы ФГОС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

начального общего образования (5-дневная  неделя)  

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы  

 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 
ОЧ 

ЧФУ 

ОО ОЧ 

ЧФУ 

ОО ОЧ 

ЧФУ 

ОО ОЧ 

ЧФУ 

ОО ОЧ 

ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 4 1 16 4 

Литературное 

чтение 
4 

 
4 

 
4 

 
3 

 
15 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 2  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

2 
 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий) 
– 

 2  2  2  6  

Математика и 

информати 

ка Математика  

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

16 
 

Обществоз 

нание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

(Основы 

православной 

культуры)
 

– 

 

– 

 

– 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1  4  

Изобразитель 

ное искусство 
1 

 1  1  1  4  

Технология  Технология  
1  1  1  1  4  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

 2  2  2  8  

Итого 

20 1 22 1 22 1 22 1 86 4 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общее образования 

 в рамках введения  ФГОС ООО 

Учебный  план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Глуховская средняя общеобразовательная школа» Алексеевского 

городского округа, реализующего программы основного общего образования, 

соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана, 

являются следующие документы:  

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43) 

 Федеральный закон РФ  ≪Об образовании в Российской 

Федерации≫ от 

29 декабря 2012г. №273 – ФЗ 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от29.12.2010г. № 189 ≪Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10» 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 29 декабря 2014г.№1644) 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 

1577 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г №1897» 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (утвержден приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 

г.№1015) 

 Концепция Федеральной целевой программы развития образования 

на2016-2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 г. N 2765-р) 

 Концепция Федеральной целевой программы ≪Русский язык≫ на 

2016-2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 20 декабря 2014 г. N 2647-р) 

 Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства России от 24декабря 

2013 года № 2506-р) 



 

 

 Приказ министерства Просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями от 18.05.2020) 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 

729≪Обутверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях≫ (в редакции 

приказов  Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2,от 16.01.2012 №16) 

 Перечень поручений Президента Российской Федерации от 4 июля 

2015 года № ПР-1310, п.3, подпункт «а»; 

 Поручение Правительства Российской Федерации от 15 июля 2015 

г. №ДМ-П8-4689. 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации (в редакции Федерального закона « 185-

ФЗ) 

 Распоряжение правительства РФ от 09.04.2016 № 637-р «Об 

утверждении Концепции преподавания русского языка и литературы в РФ» 

 ФЗ от 03.08.2018 г. « 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Инструктивные и методические материалы 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. 

№1/15) 

 Письмо Минобрнауки РФ ≪О введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» от 

19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо Минобрнауки РФ ≪Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования≫ от 12 мая 2011г . №03-296 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке» 

 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области ≪Об образовании в Белгородской 

области≫ (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314) 

 Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного 

образования Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена 

Постановлением Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года 

№ 431-ПП) 



 

 

 Постановление правительства Белгородской обл. от 30.12.2013 № 

528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области на 2014-2020 годы≫ 

 Приказ департамента образования, культуры и молодѐжной 

политики Белгородской области от 06.04.2009г. № 694 ≪О совершенствовании 

физического воспитания учащихся в общеобразовательных учреждениях 

области≫ 

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 

16.10.2017г. № 2962 «О реализации федерального государственного 

образовательного в части изучения родного языка» 

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 

25.10.2017г. № 3064 «О реализации федерального государственного 

образовательного стандарта и федерального компонента государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего (полного) общего 

образования в части изучения родного языка» 

Инструктивные и методические материалы 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 19.02.2014г. №9-06/999-НМ О формах промежуточной аттестации 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 22.05.2014г. №≫9-06/3335-НМ ≪О некоторых аспектах организации 

и проведения промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательных 

организаций≫ 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 19.05.2014года №9-06/3259-НМ ≪Об устранении нарушений в 

преподавании учебного предмета ≪Физическая культура≫ 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 18.06.2014г №9-06/3968-НМ «Об использовании учебников и 

учебных пособий» 

 Инструктивно-методические письма Белгородского института 

развития образования 

 Информационно-разъяcнительное письмо Белгородского института 

развития образования   по преподаванию предмета «Математика» в 

общеобразовательных   организациях Белгородской области в 2017-2018 

учебном году 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 

13.09.2016 №1088 Дополнение к письму «О преподавании предмета 

Математика» 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ «Глуховская СОШ»; 

 Программа развития МБОУ «Глуховская СОШ»; 

 Основная образовательная программа основного общего 

образования МБОУ «Глуховской СОШ» Алексеевского городского округа 

  Локальные акты МБОУ «Глуховская СОШ» 



 

 

Учебный план общеобразовательного учреждения является нормативным 

правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение на уровне основного общего 

образования и классам (годам) обучения, обеспечивающим построение 

образовательных маршрутов учащихся при реализации программ базового 

уровня. УП ОУ для уровня основного общего образования 2020/2021 учебного 

года обеспечивает сложившиеся ориентиры школы в выборе содержания 

образования и реализует программы общего образования. Определяет 

максимальный и минимальный объем учебной нагрузки учащихся, 

распределяет время, отводимое на освоение обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и реализует 

стратегическую цель содержания образования – предоставление каждому 

ученику возможности удовлетворения его образовательных потребностей и 

запросов. 

Учебный план для V-IX классах ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего 

образования и рассчитан на 35 учебных недель в год (с учетом годовой 

промежуточной аттестации). 

Режим работы согласно решению педагогического совета и по 

согласованию с управляющим советом в основной школе определѐн по 

пятидневной неделе в 5-9 классах.  

Продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах равняется 45 

минутам. 

Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана и 

регламентируется расписанием занятий. 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний по 

предметам обязательного компонента учебного плана, уровня 

сформированности универсальных учебных действий, практических знаний и 

умений, соотнесения этого уровня с требованиями образовательного стандарта 

начального общего образования, в соответствии со ст. 58 Закона Российской 

Федерации ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации», согласно 

локальному акту ОУ Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 5 - 8  

классах с 26.05.2022 года по 28.05.2022 года проводится промежуточная 

аттестация. 
Особенности обязательной части учебного плана 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература). 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная 

литература (русская); 

Иностранный язык (иностранный язык (немецкий). 

Второй иностранный язык (второй иностранный  язык (английский) 

Математика и информатика (математика, информатика). 



 

 

Общественно-научные предметы (история Россия. Всеобщая история, 

обществознание, география). 

Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

Естественно-научные предметы (физика, химия, биология). 

Искусство (изобразительное искусство, музыка). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

следующими предметами:  «Русский язык» - в объѐме 5 часов в неделю в V 

классе, 6 часов в неделю в VI классе, 4 часов в VII классе и  3 часов в VIII-IX 

классах;  «Литература» - в объѐме 3 часов в неделю в V-VI, IX классах и 2 часов 

в неделю в VII-VIII классах.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами: «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» по 0,5 часа в неделю в V-IX классах. Преподавание данных 

предметов осуществляется по полугодиям. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (немецкий)» - в объѐме 3 часов в неделю в V-IX 

классах. 

Предметная область «Второй иностранный язык» представлена 

учебным предметом «Второй иностранный  язык (английский)» - в объѐме 

1часа в неделю в V-VI классах и 1 часа в неделю в IX классе. Выбор языка в 

качестве изучения второго иностранного осуществляется с согласия и по 

заявлению родителей (законных представителей). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 

неделю  в VII классе  отводится на изучение предмета «Второй иностранный 

язык (английский)» с согласия и по заявлениям родителей (законных 

представителей).  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 

неделю  в IX классе  отводится на изучение предмета «Второй иностранный 

язык (английский)» с согласия и по заявлениям родителей (законных 

представителей).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика» в объѐме 5 часов в неделю в V-VI классах, 

«Математика (алгебра, геометрия) в объеме 5 часов в VII-IX классах и 

«Информатика» в объеме 1 часа в неделю в VII-IX классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История России. Всеобщая история» - в объѐме 2 

часов в неделю в V- IX классах, «Обществознание» в объеме 1 час в неделю в 

VI-IX классах, «География» - в объѐме 1 часа в неделю в V-VI классах и 2 часа 

в неделю в VII- IX классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены 

учебным предметом  «Биология» - в объѐме 1 часа в неделю в V-VI классах, 2 



 

 

часов в VII классе (1 часа за счет обязательной части, 1 час за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с согласия 

обучающихся и по выбору родителей (законных представителей), на основании 

их письменного заявления) и 2 часов в неделю в VIII классе, учебным 

предметом «Физика» в объеме 2 часа в неделю в VII-VIII классах и 3 часа в 

неделю в IX классе. Учебный предмет «Химия» изучается  в VIII-IX классах в 

объеме 2 часов в неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 

неделю отводится  для реализации программы учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России».  Предмет изучается в V  

классе с согласия обучающихся и по выбору родителей (законных 

представителей), на основании их письменного заявления. 

Предметная область «Искусство» представлена учебным предметами 

«Изобразительное искусство» в объеме 1 часа в неделю для V-VIII классов 

«Музыка» в объеме 1 часа в неделю для V-VIII классов. Учебный предмет 

«Музыка» в VIII классе изучается за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с согласия обучающихся и по выбору родителей 

(законных представителей), на основании их письменного заявления. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», который изучается в объеме 2 часов в неделю,  что не противоречит 

требованию пункта 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения в 

общеобразовательных организациях», согласно которому для удовлетворения 

биологических потребностей в движении независимо от возраста обучающихся 

рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой 

(в урочной и внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей 

недельной нагрузки. В 1-4 классах 3-й час физической культуры реализуется в 

плане внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

и включает занятия, обеспечивающие двигательную активность детей. Список 

детей объединений спортивно-оздоровительной направленности, реализующий 

3-й час физической культуры, представлен в плане внеурочной деятельности 

МБОУ «Глуховская СОШ».  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в VIII-IX классах в объеме 1 часа в неделю. 

В VIII классе для реализации элективного курса «В мире черчения и 

графики» (авторы Шахтарина И.Л. и Евдокимова Е.Б.) выделен 1 час в неделю 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, с 

согласия обучающихся и по выбору родителей (законных представителей), на 

основании их письменного заявления. Целью является приобщение школьников 

к графической культуре, а также формирование и развитие мышления 

школьников и творческого потенциала личности. 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования  

в рамках реализации  ФГОС ООО  

 

Предметные 

области 
 Количество часов в неделю  

Классы V VI VII VIII IX Всего 

Учебные 

предметы 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4  3  3  21 

Литература 3  3  2  2  3  13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский)  язык 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Родная (русская) 

литература 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 3  

 

3 

 

3 

  

3 

 

3 

 

15 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский) 1  

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

1 

 

 

 

1 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  -  -  - - 10 

Математика 

(алгебра, 

геометрия) -  

 

 

- 

 

5 

  

 

5 

 

5 

 

15 

Информатика -  -  1  1  1  3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2  

 

 

 

2 

 

2 

  

 

 

2 

 

2 

 

10 

Обществознание 

-  

 

1 

 

1 

  

1 

 

1 

 

4 

География 1  1  2  2  2  8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 1 

 

 

 

 

 

- 

 

- 

  

 

 

 

 

- 

 

- 

 

1 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика     2  2  3  7 

Биология 1  1  1 1 2  2  8 

Химия  -  -  -  2  2  4 

Искусство Музыка 1  1  1  1  -  4 

Изобразительное 

искусство 1  

 

1 

 

1 

  

1 

 

 - 

 

4 

Технология Технология 2  2  2  1  -  7 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

 

 

 

Физическая 

культура 2  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 2 

 

10 

ОБЖ - - -  -  1  1  2 

Элективные 

курсы 

 

В мире черчения 

- - 

 

 

- 

 

 

- - - 

 

 

- 

 

 

1 - 

  

 

1 

Итого 28 1 30 0 30 2 32 1 32 1  

157 

29 

 

30 32 

 

33 

 

33 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

(5-дневная  неделя) 

 

 

29 30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 157 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану  среднего общего  образования в рамках реализации 

федерального компонента государственного образовательного стандарта 

общего образования   МБОУ «Глуховская СОШ»  

на 2021 -2022 учебный год 

 
 Конституция Российской Федерации. 

 ФЗ РФ  от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН      

2.4.2.2821-10   «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированные в Минюсте России    3 марта 2011 года, регистрационный 

номер 19993. 

 Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ  от 9 

марта 2004 года №1312. 

 Приказ Министерства образования РФ от 5 марта 2004 года №1089                  

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования». 

 Приказ Минобрнауки РФ от  20 августа 2008 года №241 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утверждѐнные приказом 

Министерства образования РФ   от   9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от  3 июня 2008 

года  № 164       «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от  31 августа 2009 

года    № 320 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от 19 октября 2009 

года №427  «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

consultantplus://offline/ref=6B13A0D59C524A6037A957F7D85923E0530F996881A68756CB3ECEC2A2F5523F9A43E8A919E86969p4X3I


 

 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от  30 августа 2010 

года            № 889      «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования РФ  от 9 марта 2004 года  

№ 1312           «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования». 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 

1577 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г №1897» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от 10 ноября 

2011года   № 2643 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от  24 января 2012 

года  № 39 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ  от   31 января 2012 

года №69      «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ  от 5 марта 2004 года  № 1089». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации,                   

от  1 февраля 2012 года №74 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от    

9 марта 2004 года  № 1312». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации,   

от                 31 марта  2014 года №253 "Об утверждении федеральных перечней 

учебников рекомендуемых при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования". 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 

1578 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г №413» 
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 Перечень поручений Президента Российской Федерации от 4 июля 

2015 года № ПР-1310, п.3, подпункт «а»; 

 Поручение Правительства Российской Федерации от 15 июля 2015 

г. № ДМ-П8-4689. 

 Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации (в редакции Федерального закона « 185-

ФЗ) 

 Распоряжение правительства РФ от 09.04.2016 № 637-р «Об 

утверждении Концепции преподавания русского языка и литературы в РФ» 

 ФЗ от 03.08.2018 г. « 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 октября 2015 

года № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов» Письмо 

Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

 Закон Белгородской области от 3 июля 2006 года №57 «Об 

установлении регионального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования в Белгородской области» (с внесенными 

изменениями от     4 июня 2009 года №282,  от 03.05.2011 года № 34, 

принятыми Белгородской областной Думой 28.04.2011 года). 

 Информационно-разъяcнительное письмо Белгородского института 

развития образования   по преподаванию предмета «Математика» в 

общеобразовательных   организациях Белгородской области в 2017-2018 

учебном году 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 

13.09.2016 №1088 Дополнение к письму «О преподавании предмета 

Математика» 

 Методические рекомендации по введению учебного предмета 

«Астрономия» как обязательного для изучения на уровне среднего общего 

образования (письмо Министерства образования Российской Федерации от 20 

июня 2017 года № ТС-194-08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»).  

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 

16.10.2017г. № 2962 «О реализации федерального государственного 

образовательного стандарта в части изучения родного языка» 

 Приказ департамента образования  Белгородской области от 

25.10.2017г. № 3064 «О реализации федерального государственного 

образовательного стандарта и федерального компонента государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего (полного) общего 

образования в части изучения родного языка» 

 Устав ОУ. 

 Локальные акты МБОУ «Глуховская СОШ» 

Учебный план предусматривает работу   в режиме   5-дневной рабочей 

недели в 10-11 классе.  



 

 

Продолжительность учебного года в 10-11  классах  - 34 учебные недели, 

продолжительность урока для 10-11 классов - 45 минут. 

 

Среднее общее образование 

Обучение на старшей ступени общего образования  организовано по 

универсальному учебному плану (непрофильное обучение). 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература). 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский))                                          

Иностранный язык (иностранный язык (немецкий). 

Математика и информатика (математика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия), информатика и ИКТ). 

Обществознание (история, обществознание (включая экономику и 

право), география, православная культура). 

Естествознание (биология, физика, химия, астрономия). 

Искусство (мировая художественная культура). 

Технология (технология (общетехнологическая подготовка), технология 

(специальная подготовка). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

следующими предметами:  «Русский язык» - в объѐме 1 часа в неделю;  

«Литература» - в объѐме 3 часов в неделю в  неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебным предметом: «Родной язык (русский)» в объѐме 1 часа в неделю в 10 

классе. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (немецкий)» - в объѐме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика (алгебра и начала математического анализа, 

геометрия)» в объѐме 4 часов в неделю, «Информатика и ИКТ» в объеме 1 часа 

в неделю. 

Предметная область «Обществознание» представлена следующими 

предметами: «История» - в объѐме 2 часов в неделю, «Обществознание 

(включая экономику и право)» в объеме 1 час в неделю, «География» - в объѐме 

1 часа в неделю и «Православная культура»  1 час в неделю. Предмет 

«Православная культура» изучается за счет часов регионального компонента.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлены 

учебным предметом  «Биология» - в объѐме 1 часа в неделю, учебным 

предметом «Физика» в объеме 2 часа в неделю, учебный предмет «Химия» 

изучается   в объеме 2 часов в неделю. Учебный предмет «Астрономия» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 11 классе. 



 

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», который изучается в объеме 3 часа в неделю и учебным предметом 

«Основы безопасности жизнедеятельности»  в объеме 1 часа в неделю. 

Часы школьного компонента в 2021-2022 учебном году используются  

полностью и распределяются следующим образом:  

 с целью создания условий для развития у обучающихся навыков 

анализа и систематизации полученных ранее знаний, для подготовки к итоговой 

аттестации в форме ЕГЭ, введен курс «Глобальная география» – в объеме по 1 

часа в неделю; 

  «Актуальные вопросы изучения обществознания» в объеме 1 часа в 

неделю, с целью подготовки обучающихся к государственной итоговой 

аттестации в области обществознания, 

 «Мир органической химии» и «В мире неорганической химии» в 

объеме 1 часа в неделю, с целью подготовки обучающихся к государственной 

итоговой аттестации в области обществознания; 

Также введены элективные курсы «Индивидуальный проект», 

«Литература», «Право» с целью создания условий для развития у обучающихся 

навыков анализа и систематизации полученных ранее знаний, для подготовки к 

итоговой аттестации в форме ЕГЭ 

В рамках универсального (непрофильного) обучения продолжается 

изучение технологии на профильном уровне в объеме 3 часов федерального 

компонента. В курсе данного предмета осуществляется профессиональная 

подготовка по специальности «Рабочий зеленого хозяйства» на базе МБОУ 

«Глуховская СОШ» за счет часов школьного компонента. 

Данный вариант плана реализует главный принцип образования – 

обеспечение общедоступности для учащихся полноценного образования в 

соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями, 

возможности дальнейшего профессионального образования, гарантии 

трудоустроиться в избирательной сфере деятельности. 

ГИА проводится в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 декабря 2013 

года № 1400. 

         Обучающиеся  11 классов, освоившие основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования и в полном объеме выполнившие 

учебный план (имеющие годовые отметки по всем учебным предметам 

учебного плана за каждый год обучения по образовательной программе уровня 

среднего общего образования не ниже удовлетворительных) проходят 

обязательную итоговую аттестацию по русскому языку и математике в форме и 

по материалам единого государственного экзамена. 



 

 

Общеобразовательные  предметы:  литература, физика, химия, биология, 

география, история, обществознание, иностранные языки (английский, 

немецкий, испанский и французский языки), информатика и информационно-

коммуникационные технологии  (ИКТ),  обучающиеся  сдают на добровольной 

основе по своему выбору в форме единого государственного экзамена.  

Количество экзаменов по выбору определяется выпускником 

самостоятельно на основании заявления, поданного до 1 марта текущего года 

по месту обучения о сдаче экзаменов по выбору с указанием соответствующих 

общеобразовательных предметов. 
 

 

Учебный план среднего общего образования  

в рамках реализации  ФГОС СОО  (3 вариант универсального профиля) 

 

Предметные 

области 
 Количество часов в 

неделю 
  

Классы X  уровень Всего 

Учебные 

предметы 

ОЧ ЧФУ ОО   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  У 3 

Литература 5  У 5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)   1  Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 3  

Б 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 

4  

Б 

4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

2  

Б 

2 

Обществознание 2  Б 2 

Биология 3  У 3 

Астрономия -  Б 0 

Физика  2 Б 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура 

3  

 

Б 3 

 

 

 

ОБЖ 1  

 

 

 

Б 

 

 

1 

Элективные 

курсы 

Индивидуальный проект 

2  

 

 

ЭК 

 

 

2 

Курсы по 

выбору 

Мир органической химии  1 ЭК 2 

Глобальная география  1 ЭК 1 

Актуальные вопросы 

обществознания  1 

ЭК 1 

Итого 29 5   

34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-дневная  неделя) 

 

 

34 

 

34 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования  

в рамках реализации  ФГОС СОО  (3 вариант универсального профиля) 

 

Предметные 

области 
 Количество часов в 

неделю 
  

Классы XI  уровень Всего 

Учебные 

предметы 

ОЧ ЧФУ ОО   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  У 3 

Литература 5  У 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 3  

Б 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 

4  

Б 

4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

2  

Б 

2 

Обществознание 2  Б 2 

Биология 3  У 3 

Астрономия 1  Б 1 

Физика  2 Б 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура 

3  

 

Б 3 

ОБЖ 

1  

Б 

1 

Элективные 

курсы 

Литература 1  ЭК 1 

Право 1  ЭК 1 

Курсы по 

выбору 

В мире неорганической химии  1 ЭК 2 

Глобальная география  1 ЭК 1 

Актуальные вопросы 

обществознания  1 

ЭК 1 

Итого 29 5   

34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-дневная  неделя) 

 

 

34 

 

34 

 


